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Invasiivisten toimenpiteiden jatkohoito-ohjeet potilaalle

Suuontelon rasvatyynyjen poisto

Viivyt sairaalassa tarvittaessa 1 yo

Pakollinen jdlkitarkastus 6. kuukausi

Voi sydda vain pehmeaa ruokaa 14 pdivaa

Ei voi juoda kuumia juomia 14 pdivaa

Voit pestd pdan aluetta 3. pdivana

Voit menna toihin 3-4 pdivan kuluttua

Voi esiintya turvotusta jopa 6 kuukautta

Valta raskasta tyota 1 kuukausi

Valta sukupuoliyhdyntaa 1 kuukausi

Al tupakoi 2 kuukausi

Voit mennd saunaan 6 kuukauden kuluttua

Voit arvioida lopputulosta 1 vuoden jalkeen
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