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Invasiivisten toimenpiteiden jatkohoito-ohjeet potilaalle

Full facelift

Viivyt sairaalassa

Ensimmadinen jalkitarkastus

Toinen jalkitarkastus

Poistetaan dreenit

Poistetaan siteet

Voit pestd paan aluetta

Voit kayttdaa meikkia

Sinun on kaytettdva pddpantaa tai tukisidettd
Voit menna toihin

Voi esiintya turvotusta ja mustelmia

Valta raskasta tyota

Valta sukupuoliyhdyntaa

Tikit sulavat pois

Poistetaan langat

Al tupakoi

Voit mennd saunaan

Voi esiintya kudosten tuntoherkkyyden vahenemista
Voit arvioida lopputulosta

Suojaa ihoa UV-sdteilylta

1 y0, lisad tarvittaessa

1 vitkon kuluttua

4. pdivand ja 3. kuukausi
2. pdivand

7. pdivand

7. pdivana

7 paivan kuluttua

2 viikon ajan

2 viikon kuluttua

2-4 viikon ajan

1 kuukausi

1 kuukausi

2-3 viikon ajan

3 viikon kuluttua

2 kuukautta

2 kuukauden kuluttua
6-12 kuukauden ajan
6-12 kuukauden kuluttua

1 vuoden ajan

~Christinas Clinic

CBF Medical OU (reg. 11299002)
EE294204278625420709

Coop Pank AS

SWIFT: EKRDEE22

Parnu maantee 67a

Tallinn
10134
Estonia



