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Реабилитационный период после инвазивной процедуры 
 
Бандажирование желудка и шунт ирование желудка  
 
 

Стационар 2–4 ночи 

Первый контрольный визит через 2–3. недели 

Обязательный повторный визит 4–5 раз до достижения желаемой массы тела 

Снимают пластырь на 2. день 

Можно принимать душ на 5. день 

Нужно носить компрессионное белье до 1 года 

Возвращение на работу по прошествии 1–2 недель 

Возможны отечность и кровоподтеки в течение 1–2 недель 

Воздержитесь от тяжелой физ. работы 5 недель 

Воздержитесь от сексуальных контактов 1 месяц 

Растворяются нити в течение 3–4 недель 

Снимают швы через 3. недели 

Воздержитесь от курения 1 месяц 

Можно посещать баню по прошествии 1 месяца 

Можно оценить окончательный результат операции по прошествии 1–2 года  

 


