
Инструкции для пациента: Инъекции ботулотоксина 

Противопоказания: Возможные побочные эффекты и осложнения 
▪ беременность и период лактации
▪ нейромускулярные расстройства
▪ температура
▪ герпес

▪ отеки
▪ покраснение
▪ нарушение пигментации
▪ неровность
▪ гематомы

За 2 недели Воздержитесь от лазерной терапии, химического воздействия, и прочих 
процедур с кожей, чтобы исключить возможность воспаления. 

За неделю Отказаться от аспирина и других разжижающих кровь препаратов, как 
Ibuprofen, Paratsetamol или Hjertemagnyl. 

За 48 часов Последняя возможность отменить операцию 
Через 6 часов Можно мыть место инъекции. 

В течение 12 часов Возможна головная боль. Воздержитесь от тяжелых физических нагрузок. 
24 часа после ▪ Возможны покраснения, припухлости, и почесывание. Против опухания

используйте мешочек со льдом.
▪ Не трогайте район инъекции во избежании попадания вещества на другие

мышцы.
▪ Воздержитесь от алкоголя и попадания ультрафиолета.
▪ В случае возникновения гематомы, остерегайтесь ультрафиолета 1-2

недели.
48 часов после Отказаться от аспирина и других разжижающих кровь препаратов, как 

Ibuprofen, Paratsetamol или Hjertemagnyl. 
В течение недели ▪ Возможна дряблость мышц вокруг места инъекции. В случае инъекции в

ладони может появиться слабость и неуклюжесть кистей рук. При
инъекциях в окологлазной области возможно обвисание век.

▪ Воздержитесь от лазерной терапии, химического воздействия, и прочих
процедур с кожей, чтобы исключить возможность воспаления.

1-2 недели Возможен кровоподтек, чье рассасывание может занять 1-2 недели 


