
 

Käitumisjuhend protseduuride järel 
 
Lipolüüs 
 
 

6 tunni möödudes Võib pesta süstitud piirkonda. 

48 tunni jooksul 
Loobu aspiriini ja muude verd vedeldavate ravimite nt 
Ibuprofeni, Paratsetamoli või Hjertemagnyli 
manustamisest. 

3 päeva jooksul 
Hoidu saunast, massaažist, spordist. Võib esineda iiveldust 
ja kõhulahtisust. 

4 päeva jooksul 
Võib esineda paistetust, tundlikkust, punetus, sügelust. 
Tursete ja hematoomide tekkimisel ei tohi kasutada 
jääkotti, sest toimeaine reageerib temperatuurile. 

5 päeva jooksul 
Masseeri ravitud piirkonda umbes 5 minutit ning viiel 
korral päevas. 

2-4 nädala jooksul Ravitud piirkonnas võib esineda hüperpigmentatsioon. 

Kuni 1 kuu jooksul Võivad esineda kerged muhud ja mügarikud. 

  

 

 


