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Toimenpiteiden jatkohoito-ohjeet potilaalle

Botuliinitoksiini-pistokset

6 h kuluttua Voit pestd hoidettua aluetta.

12 h aikana Saattaa esiintyd padnsdrkyd. Valta raskasta fyysistd ponnistusta.

* Hoidetulla alueella saattaa syntya hieman punoitusta, turvotusta
ja kutinaa. Turvotuksen lievitykseen auttaa jddpussi.
= Ali koskettele hoidettua aluetta, vilttidksesi aineen
24 h toimenpiteen jalkeen kulkeutumista muihin lihaksiin.
= Al nauti alkoholia.
* Suojaa ihosi UV-sdteilyltd. Jos syntyy hematooma, on iho
suojattava UV-sateilyltd 1-2 viikon aikana

Lopeta aspiriinin ym. verta ohentavien lddkkeiden, esim. ibuprofeenin,

48 h aikana parasetamolin tai hjertemagnylin kayttd.

= Voi esiintyd hoidettua aluetta ymparoivien lihasten velttoutta. Jos
pistokset on tehty kimmenpohjaan, voi esiintya lihasheikkoutta ja
kompelyytta kimmenissd. Silmanymparyspistosten jdlkeen
silmdluomet saattavat hieman laskeutua.

= Valtd laserhoitoa, kemiallista kuorintaa ym. ihonhoitomenetelmig,
valttadksesi tulehduksen.

1 viikon aikana

1-2 viikkoa Saattaa syntyd verenpurkauma, jonka resorbointi kestaa 1-2 viikkoa.



