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Toimenpiteiden jatkohoito-ohjeet potilaalle

Taytepistokset

6 tuntiin toimenpiteen jdlkeen Ali koskettele hoidettua aluetta
6 h kuluttua Voit pestd hoidettua aluetta.

12 tunnin kuluttua Voit kayttad meikkia

Hoidetulla alueella voi esiintyd hieman punoitusta,
1-2 pdivan aikana turvotusta ja kutinaa. Turvotuksen lievitykseen laita

sen pddlle jadpussi.

Lopeta aspiriinin ym. verta ohentavien lddkkeiden,
24 tunnin aikana esim. ibuprofeenin, parasetamolin tai
hjertemagnylin kdytto.
Suojaa ihosi UV-sdteilyltd, tai kunnes hematoomat

48 tunnin aikana )
ovat liuenneet.

Taytepistosten jdlkeen voi esiintyd turvotusta ja

1 viikon aikan 5 dtasai
viikon atkana my®&s tulos saattaa alkuaan tuntua epitasainen.

Valtd laserhoitoa, kemiallista kuorintaa ym.

2 viikon atkana ihonhoitomenetelmia, valttiaksesi tulehduksen.

Kunnes punoitus ja turvotus ovat vdistyneet Et saa ottaa aurinkoa eika saunoa.



