Christinas Clinic Phone: +372 604 9000
Licence: L04954 info@cc.ee | www.cc.ee

Potilasohjeet: Tdytepistokset

Vasta-aiheet:

= allergia lidokaiinille
* raskaustila ja imetys
= huuliherpes

=  kuume

2 viikkoa ennen

1 viikko ennen

48 tuntia ennen

6 tuntiin toimenpiteen jdlkeen
6 h kuluttua

12 tunnin kuluttua

1-2 pdivan aikana

24 tunnin aikana

48 tunnin aikana
1 viikon aikana

2 viikon aikana

Kunnes punoitus ja turvotus
ovat vdistyneet

2 Christinas Clinic

Mahdolliset sivuvaikutukset:

= turvotus
= punoitus
= kuumotus

= Jievad tulehdus hoidetulla alueella
= pigmentaatiohdiriot

= epdtasaisuus

= verenpurkauma

= jhon tunnottomuus

Valta laserhoitoa, kemiallista kuorintaa ym. ihonhoitomenetelmia,
valttadksesi tulehduksen.

Lopeta aspiriinin ym. verta ohentavien ldadkkeiden, esim.
ibuprofeenin, parasetamolin tai hjertemagnylin kaytto.

Viimeinen mahdollisuus perua toimenpide.

Al3 koskettele hoidettua aluetta

Voit pestd hoidettua aluetta.

Voit kayttaa meikkia

Hoidetulla alueella voi esiintyd hieman punoitusta, turvotusta ja
kutinaa. Turvotuksen lievitykseen laita sen padlle jddpussi.

Lopeta aspiriinin ym. verta ohentavien ladkkeiden, esim.
ibuprofeenin, parasetamolin tai hjertemagnylin kaytto.

Suojaa ihosi UV-sateilyltd, tai kunnes hematoomat ovat liuenneet.
Taytepistosten jdlkeen voi esiintyd turvotusta ja myds tulos saattaa
alkuaan tuntua epdtasainen.

Valta laserhoitoa, kemiallista kuorintaa ym. ihonhoitomenetelmia,
valttadksesi tulehduksen.

Et saa ottaa aurinkoa eikd saunoa.
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